
【 開 催 日 】 １１月  ２２日（日）
【 時 間 】 ９：００～ １６：００　（予定）

【集合・受付】 オアシス篠栗　９：００
【 コ ー ス 】

　　オアシス篠栗～樹芸の森～五塔の滝　約６㎞

１５：４０～16：００　  　樹芸の森→オアシス篠栗　

【 参 加 料 】

【 雨 天 時 】 荒天時のイベント中止の際は前日（21日）１３：００までにご連絡致します。

　　　　　　　　　　　　朝　日　屋
　　　　　　　　　　○昼食はオーガニック

　　　　朝日屋

○昼食はオーガニックにこだわ

　りのある朝日屋さんのお蕎麦

お一人でもお気軽においで下さい・森の案内人がお待ちしております！

　　　　　　　　※　篠栗町観光協会　　ホームページより

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　又はお電話で　　０９２－９４７－１８８０

　　　　　　　　※　森林セラピー基地篠栗のホームページからもお申込みできます

３,０００円　　（食事付き）

＆

  
紅葉をたずねるやさしい山歩きと森林セラピー体験

         篠栗の森で秋の1日を楽しみましょう！！

９：30   ～1２：０0　　　トレッキング

.　　　　　　　　　※傾斜のある山道を歩きます。軽登山靴か登山靴が適します。

１２：０0～1３：０0　　　昼食　朝日屋

１４：００～15：４０　　  樹芸の森　森林セラピー体験

【お問い合わせ・お申し込み】 

 澄んだ空気 
 鮮やかな自然の錦の中 

  トレッキング！！ 

 動と静の対比で 
   より感じる 
  森の楽しみ方 ♫    

  午後は 

 森林セラピー 
 ほっこりしましょう


